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BEZ MASKE \
KULLANIMI -

MASKE KISIYE OZEL OLMALIDIR.

HER BIREY SADECE KENDISINE AIT OLAN MASKEYI KULLANMALIDIR.

COVID-19'dan korunmada esas olan
MASKE TAKILMASI,
SOSYAL MESAFE KURALINA UYULMASI (EN AZ 1,5 METRE) ve EL TEMIZLIGIDIR.

Cocuklariniz icin onlarin
yuzlerine uyacak olcude bir

Maske takmadan once Yuzunuze uygun olcude
Y9 ¢ maske kullanin.

ellerinizi en az 20 saniye ve rahat nefes alip
a) rL su ve normal sabupla 4 e vermenizi saglayan eﬁ | DiKKAT:.Bez maske; 2 yasin
/ «\) yikayin veya alkol icerikli \) pamuklu kumastan @) altindaki ¢cocuklarda, solunum
el antiseptigi ile 20-30 & \apilmis bir maske sikintisi yasayanlarda, suuru

saniye ovalayin. kullanin. kapali olanlarda ve maskeyi
yardimsiz c¢ikarip takmada

engeli bulunanlarda
kullaniimamalhidir.

Maskenin agiz ve
burnunuzu tamamen
kapattigindan emin

Maskeyi takarken

maskenin i¢ yuazine : ..
: Maskeyi asla ¢enenizin
. dokunmayin. Maskeyi
x | olun. Maske bu boélgelere 8 altina veya basinizin
~ ! kulaga takilan v .
» %/ tam olarak oturmali ve : : ustune yerlestirerek
«* N Y lastiklerinden veya basin «
yuzunuzle maske \ 9 kullanmayin.
arkasinda baglanan
arasinda bosluk

kalmamalidir. iplerinden tutarak takin.

Maskeyi burun, agiz ve
ceneyi icine alan, yogun
kirlenmenin gerceklestigi
Nemlenen veya kirlenen on kismina dokunmadan,
maskenizi degistirin, Temiz ve kirli maskeleri F kulaga takilan lastiklerinden
Qr.x bunun icin cantanizda e ayri torbalarda tasiyin. (0] ':’ veya basin arkasinda
") veya yaninizda birden u baglanan iplerinden tutarak
fazla maske tasiyin. cikarin. Bu esnada agiz,
burun veya gozunuze
temas etmeyin.

Maskeyi cikardiktan sonra
ic ve dis kismina dokunmayin.

Maskenizi yikadiktan sonra tekrar
kullanacaksaniz yaninizda ayrica Maskenizi yikadiktan

2§I#2:L:;?ga§?r;ziii§tanbirtemiz Kullanip cikardiginiz bez sonra kurumasini
y G yun. m i . | maskeleri su ve deterjan @i‘) bekleyin, kullanmadan

Maskenizi bir daha

. ile yikayin. u once sicak ve kuru
kullanmayacaksaniz ¢épe atin. itilevin
Maskeyi ¢ikardiktan sonra ellerinizi en yin.
az 20 saniye su ve normal sabunla
yikayin veya alkol icerikli el
antiseptigi ile 20-30 saniye ovalayin. ...;«\;“\;‘“
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MUTLAKA SU VE DETERJANLA YIKAYIN. y .
T.C. SAGLIK BAKANLIGI

CIKARDIGINIZ BEZ MASKEY]

YIKAMADAN TEKRAR KULLANMAYIN. 0000
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